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NAILA UND UMGEBUNG

Eine Geschichte von Leid und Erfolg

Die Flucht aus Hermann-
stadt, das Leben in Selbitz
-und dann in Amerika:
Alfred Langers Lebensge-
schichte ist ein Stiick
Zeitgeschichte. Er hat sie
aufgeschrieben.

Von Sandra Langer

Selbitz - Wenn Alfred Langer in der
Selbitz-Chronik blattert, die Altbir-
germeister Herbert Schmidt verfasst
hat, werden Erinnerungen wach: ,In
der Ludwig-Schuhfabrik wohnten
wir damals - im dritten Stock,
sechstes und siebtes Fenster von
rechts. Und auf dem Bild mit der
Reufenbriicke kann man Schirners
Kiosk sehen. Dort wurden wir 1946
nach dem Aufenthaltslager in Naila
abgeladen.”

Der 74-Jéhrige, den viele Selbitzer
und Nailaer als ,Fredi” kennen, und
der in seiner jetzigen Heimat USA
nur ,Al” genannt wird, hat ein Buch
iiber sein bewegtes Leben als Vertrie-
bener aus dem Sudentenland und als
Auswanderer und erfolgreicher Ge-
schiftsmann im ,Land der unbe-
grenzten Moglichkeiten” geschrie-
ben. Es erschien 2011 auf Englisch
und ist nun auf Deutsch erhaltlich.

Alfred Langer lebt in Laguna Ni-
guel, einer Meeresstadt zwischen Los
Angeles und San Diego. Die Idee,
seine Geschichte aufzuschreiben,
hatte er schon kurz nach seiner An-
kunft in Amerika im Jahr 1961 — weil
seine Kindheit in Hermannstadt und
sein Leben als Fliichtling in Selbitz in
so krassem Gegensatz zu seinen Frei-
heiten und Moglichkeiten in Ameri-
ka standen. Wann immer ihn je-
mand auf seinen Akzent ansprach,
stellte er zudem fest, dass die Ameri-
kaner wenig vom Sudetenland oder
dem Schicksal der deutschen Fliicht-
linge wihrend oder nach dem Zwei-
ten Weltkrieg wussten. So machte er
sich 2007, als er in Rente ging, ans
Werk: Er recherchierte, sprach mit
Zeitzeugen, sammelte alte Bilder und
schrieb seine Geschichte auf.

Damit, dass sein Buch ein grofer
Erfolg und sogar zum , Buch des Jah-
res 2011“ gekiirt werden wiirde, hat
er nie gerechnet: ,Ich hatte die Ab-
sicht, meine Geschichte fiir meine
Tochter und meine Enkelkinder und
deren Nachkommen aufzuschrei-
ben, und vielleicht auch, um andere
Heimatvertriebene wissen zu lassen,
dass unsere Erlebnisse nicht mit un-
serer Generation aussterben.” Ob-
wohl diese Erlebnisse viel mit Un-
recht und Leid zu tun haben, erzihlt
er auch eine Geschichte von Hoff-
nung, festem Glauben und Ent-
schlossenheit — und nicht zuletzt
vom amerikanischen Traum.

Eine normale Kindheit war ihm
nicht lange vergonnt. Alfred Langer,
geboren 1940 in dem Dorf Hermann-
stadt im Altvatergebirge, erinnert
sich ans Blaubeeren sammeln, ans Fi-
schen und Fahrten auf dem Heuwa-
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gen in Begleitung seiner drei Ge-
schwister und seines geliebten Hun-
des Fritzl. Uber das Kriegsgeschehen
erfuhr man in Hermannstadt wenig.
,Dass das Leben, so wie wir es kann-
ten, plétzlich enden sollte, bekamen
wir erst mit, als es schon zu spat war.”

Als ,einen Alptraum nach dem an-
deren” hat er die Zeit ab 1944 in Erin-
nerung. Den endlosen Konvois eth-
nisch deutscher Fliichtlinge, die in
Richtung Westen entkommen woll-
ten, folgten Trupps russischer Ein-
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heiten, die alles Wertvolle mitnah-
men, was sie finden konnten, und
mit der Bevolkerung brutal umspran-
gen. Diesen folgten tschechische Sol-
daten, die vielen Menschen Gewalt
antaten, weil es kaum mehr etwas
zum Pliindern gab. ,Sie wollten wohl
Rache nehmen fiir das Verhalten der
Nazis in Polen und Tschechien in

annstadt begleite-

den Jahren 1938 und 1939“, denkt
Langer heute. Als Vierjahriger konn-
te er nicht fassen, warum Fremde sei-
ner Familie ihr Hab und Gut weg-
nahmen, und warum er sich hinter
seiner Mutter verstecken musste,
wihrend tschechische Soldaten sei-
nen Vater verpriigelten. ,Uber ein
Jahr lang hofften alle, dass diese
Misshandlungen aufhéren. Doch es
sollte nicht sein.” Tm Mai 1946 teil-
ten tschechische Soldaten der Fami-
lie mit, dass die Eltern und ihre vier
Kinder in drei Tagen abtransportiert
wiirden. Alfred Langer musste seinen
geliebten Hund Fritzl zurticklassen —
seine Eltern ihr ganzes Lebenswerk.
,Fir meine Eltern, die ihr Leben vor-
her genossen hatten, war das der Be-
ginn eines Kampfes um Frieden und
Sicherheit, der sie den Rest ihres Le-
bens beschiftigen sollte.”

Viele dltere  Hermannstadter
brachten es nicht tiber sich, alles zu-
riickzulassen. Sie brachten sich um
und ziindeten ihre Héauser an. Alle
anderen wurden auf Lastwagen ver-
laden, mit einem Koffer in der Hand
und den Kleidern, die sie am Leib tru-
gen. Sie wussten nicht, ob es sie in

Das Buch

Alfred
Langers
Buch ist auf
Deutsch un-
ter dem
Titel ,,Ein
neuer An-
fang“im
Verlag Kern
erschienen
— ISBN der
Print-Aus-
gabe (19,90 Euro): 9783957160-
904; ISBN fiir das E-Book (12,90
Euro): 9783957160-683.

Es ist im Buchhandel oder direkt
beim Verlag erhiltlich.

russische Arbeitslager in Sibirien
oder in das vom Krieg zerstorte
Deutschland verschlagen wiirde. Ein
Kleiner Trost war es den Langers, dass
sie das Kruzifix retten konnten, das
seit Generationen im Haus der Fami-
lie hing und ein Symbol fiir ihren fes-
ten Glauben war. In Lastwagen, dann
in Ziigen ging es nach Prag. Viele
Fliichtlinge tiberlebten die Strapazen
der Reise nicht. In Prag wurden sie
mit den Worten ,Raus ihr deutschen
Schweine!” empfangen. ,Wir konn-
ten kaum laufen, aber wir waren
dankbar, dass wir tiberlebt hatten”,
sagt Langer. In einem Lagerhaus wur-
den alle Fliichtlinge nackt ausgezo-
gen, kahl rasiert, geimpft und ent-
laust. ,Es ist noch heute schwer zu
beschreiben, wie hilflos und aller
Wiirde beraubt wir uns damals ge-
fiihlt haben”, erzahlt er. ,Neben mir
horte ich meine Mutter beten.”

Auf einem Bahnhof wurde der nun
fiinfjahrige Alfred Langer unter 1000
desorientierten Fliichtlingen von sei-
ner Familie getrennt. Dass er sie wie-
derfand, nennt er noch heute ein
,Wunder Gottes”, und das Kapitel
iiber dieses Erlebnis gehort zu den

Badegiste schwimmen ins neue Jahr

Mit ihrer Silvester-Party
trifft die Therme Bad
Steben ins Schwarze. Die
Gaste kommen teilweise
von weit her. An der Kasse
gab es enttduschte Gesich-
ter — die Veranstaltung war
langst ausverkauft.

Von Andreas Knarr

Bad Steben - Zum nunmebhr elften
Mal hat die Therme Bad Steben zur
groflen Silvester-Sause eingeladen —
und damit voll den Geschmack der
Besucher getroffen. Ein Blick {iber
den rappelvollen Parkplatz zeigte:
Die meisten Gdste, vor allem Paare
im mittleren Alter, hatten eine weite
Anreise auf sich genommen, um den
Jahreswechsel im warmen Wasser zu
genieflen.

Bamberg, Niirnberg, Miinchen
oder Dresden - die Vielfalt der Num-
mernschilder war grof. Die aller-
meisten von ihnen sind Stammgiste,
die tiber Silvester zu Besuch bei Ver-
wandten oder Bekannten waren und
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Sportliche ins neue Jahr: Die Angebote im weitldufigen Areal wurden gut ange-

nommen, wie hier die Wassergymnastik.

die Gelegenheit fiir den Thermen-
Silvester wahrnahmen. Die ersten
Eintrittskarten gingen bereits im Juli
iiber den Verkaufstisch. Ab Herbst
gab es einen regelrechten Ansturm —
und am Ende mussten viele Kurzent-
schlossene enttauscht wieder abzie-

Foto: Knarr

hen: Das Haus war ausverkauft.
Schon beim Eintritt kam Stimmung
auf: Jeder Besucher bekam ein Glis-
chen Sekt in die Hand gedriickt und
konnte zur Musik von Rocco & Slau-
ko unplugged, die spater in der Sau-
nalandschaft auftraten, schon mal

probeweise die Hiiften kreisen las-
sen. In Badehose und Bikini erfreu-
ten sich die Géste im Prinzregent-
Luitpold-Saal an einem grofen
Schlemmerbuffet, wo das Kurmusik-
Ensemble ,Concerto” aufspielte.

Im  Sole-Auflenbecken bekamen
die Gaste Sekt und Cocktails bis an
den Beckenrand gereicht. In der gro-
Ren Badehalle, die Teil der Wasser-
welten ist, heizte D] Wob Robber den
Wasserratten mit Schlagern kraftig
ein. Weitere Angebote waren das TV-
Kino in der Vitalhalle, halbsttindli-
che Aufgiisse im Saunaland und der
Stromungskanal im Auf8enbereich.

Ein Brillant-Feuerwerk um Mitter-
nacht begriifite das neue Jahr, was
vor allem vom Auflenbereich der
Wasserwelt aus herrlich zu sehen
war. Zwei Gliicksbringer verteilten
Mitternachts-Krapfen, die mit Konfi-
tiire oder mit einem Los gefiillt wa-
ren. Es gab 50 Preise zu gewinnen,
darunter eine Krauter-Dampf-Massa-
ge, Eintrittskarten fur die Wasserwel-
ten mit Wellness-Dome oder mit
Saunaland sowie Schnellschwim-
mer-Friihstiicke. Zum Abschluss gab
es noch eine Mitternachts-Suppe im
Prinzregent-Luitpold-Saal.

bertihrendsten seines Buches. In ei-
nem weiteren Zug ging es nach Naila
in ein provisorisches Lager. Dort traf
das Schicksal die Familie noch ein-
mal hart: Auch noch die letzten Be-
sitztiimer wurden gestohlen. Dass sie
das Kruzifix bei sich trug und wenigs-
tens dieses nicht verloren ging, war
Mutter Elsas letzter Trost. Als schlief3-
lich die Familie Langer und fiinf wei-
tere Familien nach Selbitz gebracht
wurden, wo sie bei Freiwilligen un-
terkommen sollten, wurden nach
und nach alle Familien abgeholt.
Nur die Langers standen bis Mitter-
nacht auf der Strafe an Schirners
Kiosk und warteten vergeblich. ,Es
ist verstindlich, dass uns niemand
wollte”, sagt Alfred Langer. ,Die Leu-
te hatten selbst kaum zu Essen, und
wir waren vier hungrige Kinder.”

Die Familie fand in einer kleinen
Wohnung in der Schuhfabrik Lud-
wig Unterschlupf. Die ersten Jahre in
Selbitz waren geprégt von bitterer Ar-
mut, Einsamkeit und anfinglichen
Vorbehalten der Bevolkerung. Eltern
wie Kinder arbeiteten hart fiir ihr
Uberleben - und als 1948 und 1950
zwei weitere Geschwister geboren
wurden, mussten die drei GrofRen im
Wechsel von der Schule zuhause
bleiben, um ihre Geschwister zu be-
aufsichtigen.

1961 schlie8lich bot sich Alfred
Langer die Gelegenheit, nach Ameri-
ka auszuwandern. Diesmal gab der
21-Jahrige seine Heimat freiwillig,
aber dennoch voller Zweifel auf. ,Ich
betete wie nie zuvor”, erinnert er
sich. ,Ich wusste ja nichts von die-
sem Land und kannte die Sprache
nicht.” Die Augenblicke, als er am
Selbitzer Bahnsteig von seiner Mut-
ter Abschied nahm, und als er in den
USA das Familien-Kruzifix in seinem
Koffer entdeckte, wird er wohl nie
vergessen. Aus dem Kkleinen Selbitz,
wo er mittlerweile jeden kannte,
ging es in die Millionenstadt Los An-
geles — wo aus Fredi Al wurde, wo er
zunachst fiir wenig Geld viel arbeite-
te, und wo ihm schlie8lich grof3er Er-
folg und personliches Gliick beschie-
den waren.

Bei einem Arbeitgeber, der als
Werkzeugmacher fiir die Plastik-In-
dustrie titig war, merkte der junge
Mann schnell, dass die Art und Wei-
se, wie die Prazisionswerkzeuge her-
gestellt wurden, stark verbessert wer-
den konnte. 1965 wurde er nach
dem Tod des Chefs Partner in dieser
Firma, der ,Manhattan Die Compa-
ny“, die er zusammen mit seinem
Kompagnon in kurzer Zeit komplett
umorganisierte. 1985 wurde er Al-
leineigentiimer. ,Manchmal ist es
entscheidend fiir das weitere Leben,
zur rechten Zeit am rechten Ort zu
sein”, sagt Alfred Langer {iber seinen
Erfolg in Amerika. ,Der Spruch, dass
Gott ein Fenster 6ffnet, wenn er eine
Tiir schliefft, hat sich fiir mich be-
wahrheitet.” Das Kruzifix, das ihn
sein Leben lang als Symbol seines
Glaubens begleitet hat, hangt heute
im Wohnzimmer seiner Kkaliforni-
schen Villa: ,Es ist das Erste, was man
sieht, wenn man das Haus betritt.”
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Rutschpartie
endet auf
Baumstumpf

Naila - Eine Leichtverletzte und
4000 Euro Schaden sind die Bilanz ei-
nes Unfalls, der sich am Dienstag-
abend ereignet hat. Gegen 19.45 Uhr
fuhr eine 18-jéhrige Autofahrerin
aus Berg mit ihrem VW Beetle auf der
Ortsverbindungsstrafle von Rothlei-
ten in Richtung Naila, teilt die Poli-
zei mit. Dabei kam die Fahranfange-
rin mit ihrem Auto von der schnee-
bedeckten Fahrbahn ab und landete
auf einem Baumstumpf im angren-
zenden Wald.

Von Schauenstein
nach Selbitz

Schauenstein - Bei leichtem Schnee-
fall und etwa 20 Zentimeter Pulver-
schnee hat die Abschlusswanderung
des Frankenwaldvereins Schauen-
stein stattgefunden. Wolfgang Zeit-
ler fihrte die 30 Personen starke
Gruppe von der Wandertafel durch
die Hagwaldungen zum Selbitztal-
radweg. Auf dem gut geraumten Fuf-
und Radweg ging es im Selbitztal
nach Weidesgriin und zum Zielort
Selbitz. Im dortigen Café Weifl wurde
eine Kaffeepause eingelegt, bevor die
Wanderer mit der offentlichen Om-
nibuslinie zum Ausgangspunkt zu-
riickfuhren. Wegen der grofleren
Gruppen musste in der Ferienzeit ex-
tra ein groferer Bus angefordert wer-
den, was auch geklappt hat, wie der
Frankenwaldverein Schauenstein in
seiner Mitteilung schreibt.

Miilltonne
fangt Feuer

Naila - Nicht vollstandig erkaltete
Asche ist vermutlich die Ursache da-
fiir gewesen, dass am Mittwoch in
Naila eine Miilltonne in Brand
geraten ist. Ein Anwohner bemerkte
gegen 4.30 Uhr den Rauch und ver-
standigte die Feuerwehr. Die Wehr-
manner hatten das Feuer schnell un-
ter Kontrolle. Dennoch entstand bei
dem Brand ein Schaden in Hohe von
rund 400 Euro.
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